
Tips para elegir un recomendador

El Programa pide dos cartas de recomendación para postular. Elegir un buen recomendador no siempre 
es fácil, y no siempre el alumno ha tenido oportunidad de interactuar con buenos candidatos a 
recomendarlo. Lo que sigue son algunos consejos para elegir un buen recomendador.

- Elige personas que sean académicamente relevantes. Cuando alguien que ha tenido roce internacional 
en el primer mundo, por ejemplo, dice algo bueno de ti, uno sopesa su opinión considerando los otros 
alumnos que ha visto durante esa experiencia. Especialmente, evita recomendaciones de amigos o 
compañeros, tanto actuales como de épocas anteriores, pues sus opiniones pesarán mucho menos.

- Elige personas que te hayan conocido de cerca. Vale mucho más un comentario de un profesor con el 
que hayas trabajado, por ejemplo, que el de otro que te conoció por ser un alumno más de su curso. 
Busca además a quien pueda opinar de ti en un rol similar al que tendrás como alumno de doctorado: 
un profesor con el que hiciste alguna investigación vale más que un jefe para el que hiciste trabajo 
rutinario. Piensa qué es lo que puede realmente decir sobre ti, con conocimiento de causa, un 
recomendador.


